	

	
	


Hola a Tod@s!!

Estoy de acuerdo con Ana en lo de que "como no se me nota...", porque en mi caso, la mayoría del tiempo ha sido así, y cuando se me empezaba a notar, pues me cortaba el pelo, me volvía a crecer, y ale, aquí no ha pasado nada...
 
Hasta que, no quise soportar más que esta "manía" me dominara y decidiera ella solita la longitud de mi pelo, ya que corto, no me lo tiro...
 
Pero hasta aquí podíamos llegar, ...
 
Espero conseguirlo, pero os aseguro que si no lo consigo NO VOY A SER MÁS INFELIZ, no pasará nada, me lo volveré a cortar, y vuelta a empezar.
No me rendiré NUNCA, pero tampoco permitiré que esta "manía" me impida disfrutar de todo lo demás que nos ofrece esta vida, que sólo la vivimos una vez, y no nos podemos permitir el lujo de desperdiciar todo lo bueno, lo que nos merecemos..., sólo por tener "mucho menos pelo" en la cabeza, o cejas...
 
NO LO OLVIDEIS: LA FELICIDAD NO ES UN ESTADO, ES UNA DECISIÓN.
 
Es uno mismo el que decide ser feliz, con todas las consecuencias, y con sus circunstancias, sean las que sean.

De esta manera, se puede ser feliz sin una pierna, sin un brazo, sin pelo, sin ver con un ojo,... MIRAD A VUESTRO ALREDEDOR, Y OBSERVAREIS QUE HAY GENTE CON IMPEDIMENTOS FÍSICOS MÁS GRAVES QUE NUESTRA TTM, Y DECIDEN SER FELICES...  sin embargo, también podemos observar que hay mucha gente sin NINGUN PROBLEMA, que aparentemente lo tienen todo, pero no son felices, y no lo son PORQUE HAN DECIDIDO NO SERLO, no porque no tengan motivos.
 
NO DEJEIS DE LUCHAR NUNCA CONTRA LA TTM, PERO TAMPOCO PERMITAIS QUE ABSORBA VUESTRA VIDA UNA SIMPLE RECAIDA, NI DOS, NI TRES,...
NO LE DEJEIS QUE COARTE VUESTRA LIBERTAD, QUE OS IMPIDA SER FELICES,...
 
"SI NO PUEDES VENCER AL ENEMIGO, ÚNETE A ÉL"
 
SI NO PODEMOS VENCERLA, VIVIREMOS CON ELLA, DE LA MANERA MÁS DIGNA POSIBLE, SIN RENUNCIAR A LA FELICIDAD QUE NOS MERECEMOS.
ES ESTA ACTITUD LA QUE NOS HACE MADURAR, SER MEJORES PERSONAS, VER Y ENTENDER LAS VERDADERAS COSAS IMPORTANTES EN LA VIDA.
 
PENSAD QUE TODO LO QUE NOS DEPARA EN ESTA VIDA TIENE UN SENTIDO, UNA FINALIDAD, UN PROPÓSITO, Y SOBRETODO: ALGO QUE ENSEÑARNOS.
 
TENEMOS QUE APROVECHAR NUESTRA "MANIA" PARA DESCUBRIR QUE ES LO QUE TENEMOS QUE APRENDER DE ELLA, SÓLO ENTONCES HABREMOS GANADO LA BATALLA... aunque no necesariamente nos hayamos desprendido de ella
 
SOIS LOS MEJORES, NO LO OLVIDEIS NUNCA. 
 
Quitarse pelos no nos hace malas personas, ni disminuye nuestra capacidad intelectual, ni se nos apunta un fracaso en el Registro Civil, ni nos impide querer a nuestros seres queridos, ni nos impide hacerles felices, ni nos prohíbe divertirnos, ni debemos permitir que modifique en lo más mínimo nuestra vida (personal, ni social, ni profesional). SÓLO NOSOTROS TENEMOS LIBERTAD PLENA PARA DECIDIR SOBRE EL RUMBO QUE QUEREMOS LLEVAR, LA DIRECCIÓN HACIA LA QUE QUEREMOS IR, Y HACIA DONDE NOS DIRIGIMOS. TODO LO QUE NOS ENCONTRAMOS EN EL CAMINO LO HEMOS BUSCADO CON UNA FINALIDAD, SÓLO TENEMOS QUE DESCUBRIRLA...  
 
UN ABRAZO MUY FUERTE A TOD@S!!
 
 Besos!
Raquel Ginés
